TASTE OF MOROCCO



HEUEEO - RIEND S
Willkommen in unserem Café mit marokkanischem Flair!
Ob duftende Tajines, kreativer Brunchgenuss oder stf3e Verfuhrungen:
erlebe im Argana die bunte Welt der Aromen

und genieBe marokkanische Gastfreundschaft

mitten in Mlinchen.

B'SSAHA - GUTEN APPETIT!
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ARGANA FTOUR

MARRAKESCH MORNING @ "

Msemmen / Frischkase / Amlou / Honig / Minztee

BELDI <"

Zwei Spiegeleier nach marokkanischer Art
Olivenél / Cumin / Hummus / Oliven / Batbout

CASABLANCA BREEZE “="

Msemmen / Harcha / Batbout / Frischkase /Amlou / Honig / Oliven
frischgepresster Orangensaft (0,3 1)

VIOROCEANIDENRG IS
AMLOU: Argan-Mandel-Mousse vegan BATBOUT: Pfannenbrot vegan

MSEMMEN: Blatterteigfladen vegan HARCHA: GrieBfladenkichlein vegan

BAGHRIR: fluffiger Pfannkuchen vegan

10,90 €

10,90 €

18,90 €



AVLLE, |DJANY =) Pdw AN QB AV

EGG LOVE

SHAKSHUKA ©<?¢

nach marokkanischer Art / Paprika / Tomaten / Zwiebeln
Cumin / frische Krauter / 2 Bio-Eier / Hausbrot

+ 1 Bio-Ei 2,00 € + Gegrillte Auberginen 3,00 € + Marinierte Garnelen
+ Feta 2,00 € + Marinierte Hdhnchenbrust 4,00 €

3 BIO-RUHREIER MIT HAUSBROT ©<&¥

Natur
Hummus / Halloumi

Beef Bacon / Feta / Tomaten

SUPREME ©<¥

Croissant / 2 Bio-Ruhreier / knuspriger Beef Bacon
Cheddar / Kirschtomaten / Blattsalat

12,90 €

500 €

750 €
10,90 €
11,90 €

10,90 €



AL DAY.BREAKRFAST

SLICED HEAVEN

Rustikales, kross gerdstetes Bauernbrot (@)

' vocadocreme / Kirschtomaten / Schalotten io-Spiegeleier ,
AVOCADO EGG “* avocad / Kirsch / Schal / 2 Bio-Spiegeleier 13,90 €
+ Raucherlachs 4,00 €

BURRATA BLISS © Burrata / Tomaten / Basilikum 11,90 €

ORIENTAL CRUNCH “* vegan

homemade Hummus / Granatapfelkerne / Sesam / Krauter 11,90 €

+ 2 Bio-RuUhreier 3,50 €

SUNRISE SLICE “?

Getrocknete Tomaten-Feta-Creme / zwei Bio-RUhreier / Schalotten 13,90 £
EXTRAS

Butter (@ 1,00 € Buttercroissant @2 2,90 € Halbe Avocado 3,50 €
Nutella ™ 2,00 € Msemmen @ 3,90 € Gegrillter Ziegenkase ® 550 €

Honig oder Marmelade 1,50 € Brotkorb 2,90 €
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SWEET & HEALTHY
ACAI-BOWL ©*" vegan

Acai-Beeren-Smoothie / Haferdrink / homemade Granola / frisches Obst

BERRY-BOWL ©*" yegan

Beeren-Bananen-Smoothie / Haferdrink / homemade Granola / frisches Obst

BIRCHER-BOWL ©=="

homemade Bircher-Musli / frisches Obst

BAGHRIR ©" fluffiger marokkanischer Pfannkuchen mit Frichten

Butter / Honig 790 € Pistaziencreme
Nutella 7,90 €
Amlou - Banane 9,90 £ Mit Msemmen statt Baghrir

FRENCH TOAST ©“<2" mit frischem Obst

Ahornsirup

Nutella

10,90 €

10,90 €

10,90 €

10,90 €

+1,00 €

11,90 €
12,90 €



FUNGCHID REAK

SALATE & VORSPEISEN

FRESH GREEN © Gurken / Tomaten / Karotten / Paprika 8,90 €
+ Ziegenkase / frische Champignons 4,00 €
+ Marinierte Hadhnchenbrust 4,00 €
+ Burrata 4,00 €
BELDIA vegan Tomaten / gegrillte Paprika / Gurken 7,50 €
BARBA vegan Rote Beete / Rote Zwiebeln / Petersilie / Cumin 750 €

KOULCHI ® vegan Marokkanischer Vorspeisenteller
Zaalouk / Tscharmila / Hummus / Salat Beldia / Baqoula 13,90 £

VIOROCEANIDEEGHESLELLEES

ZAALOUK: Auberginenmousse RAS-EL-HANOUT: Gewurzmischung aus
TSCHARMILA: Paprika-Tomaten-Salsa der traditionellen marokkanischen Kiche
BAQOULA: wurziger Spinat



FUNCH BREAK
TRADITIONAL TAJINE

Marokkanisches Schmorgericht, gegart im traditionellen Tontopf, aromatisch,
wirzig und vielfaltig, serviert mit Hausbrot

KHODRA vegan

Gemuse der Saison 15,90 €
DJAJ

Hahnchenkeule / eingelegte Zitronen / grine Oliven / homemade Fries 18,90 £
ROYAL ¥

zart geschmortes Rindfleisch / Ras-el-Hanout / getrocknete Pflaumen

Mandeln / Sesam / Salat 25,90 €



CFUNCH BREAK

COUSCOUS-FRIDAY ©

Jeden Freitag servieren wir dir ein traditionelles, liebevoll zubereitetes Couscous-Gericht

SPICED BITES ©¥

PFANNENGEMUSE / homemade Hummus / Rote Beete / Halloumi
MARINIERTE HAHNCHENSPIESSE / Zaalouk / Tscharmila / Salat / homemade Fries

MSEMMEN-SANDWICH @<

Spinat-Feta
Thunfisch, Harissa (wlrzig-scharfe Paprikapaste), hartgekochtes Ei, Oliven

Hackfleischballchen nach marokkanischer Art, Tomaten, Zwiebeln, Salat

SUPPEN ©

HARIRA: traditionelle marokkanische Suppe, ein echtes Wohlfuhlgericht
Tomaten / Linsen / Kichererbsen / Sellerie / Krauter / Zitronensaft
BISSARA: samig-wurzige Suppe

Ackerbohnen / Knoblauch / Olivenél / Cumin

14,90 €
17,90 €

9,90 €
10,90 €
11,90 €

790 €

790 €



KAFFEE

Espresso " / doppio @

Macchiato ("8 doppio "¢
Americano M

Cafe Crema

Cappucino klein / groB (8
Flat White (18

Latte (118)

Matcha Latte "

Chai Latte @

Dirty Chai ()

Heisse Schokolade @

Extra Shot

Make it on Ice

250€/320¢€
290€/360¢€
350 €
3,50 €
350 €/450¢€
4,20 €
450 €
490 €
490 €
560 €
4,50 €

0,70 €
0,50 €
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TEE

Marokkanischer Minztee 4,90 €
Ingwer-Zitronen Tee, Honig 490 €
Ingwer-Marokkanische Minze 4,90 €
Beuteltee (verschiedene Sorten) 3,90 €

MAKE IT NATURAL

Hafermilch @ 0,50 €
Decaffinate 0,50 €

probiere unsere hauseigene

KLARFFEEROS | UNG

zum mitnehmen 500g/1000¢g



COLD DRINKS
Mineralwasser laut / leise
Mineralwasser laut / leise
Cola / Cola Zero 3

Fanta / Sprite 1:37:8)

FRESH & FIZZY

021
0,751
0331
0331

Johannisbeer ® / Apfel ©® / Mango ®

Maracuja ® / Rhabarber ®

051

HOMEMADE ICE TEA ©®

Pfirsich

Ingwer-Zitrone

04l
041

2,30 €
6,50 €
3,70 €
3,70 €

4,70 €

490 €
490 €

HOMEMADE LEMONADE ©#

Holunder / Wassermelone / Pfirsich 041 490¢€

FRESH JUICE 031 / 04l
Orangensaft 5,50 € /6,50 €
Orange-Ingwer 550 €/6,50¢€
Apfel-Ingwer 550€/6,50€
Orange-Apfel-Karotten-Ingwer 750 €
SMOOTHIES 041
Mango / Ananas / Babyspinat 750 €

Ingwer / Birne / Himbeeren / Rote Beete 750 €
Avocado / Orange 750 €
Acai / Erdbeere / Blaubeere / Mango 7,50 €



AUGUSTENSTRASSE 80 - 80333 MUNCHEN
089 -540477 00 - ARGANA.CAFE@YAHOO.COM

(©argana_muc
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english version

ALLERGENE & ZUSATZSTOFFE
a Gluten / b Krebstiere / c Eier / d Fisch / e Erdnusse / f Sojabohnen / g Milch (einschlieBlich Laktose)
h Schalenfriichte / i Sellerie / j Senf / k Sesamsamen / | Schwefeldioxide und Sulfite / m Lupinen / n Weichtiere
1 Farbstoffe / 1 Konservierungsstoffe / 3 Antioxidationsmittel / 4 geschwefelt / 3 geschwarzt
11 Koffeinhaltig / 10 Chininhaltig / 4,5,6,7 SuBungsmittel

Trotz sorgfaltiger Angaben aller Allergene und Zusatzstoffen kénnen wir Spuren anderer Stoffe nicht ausschliessen,
da wir in unserer Kiiche verschiedene Zutaten verarbeiten. Vielen Dank far dein Verstandnis.



